- Car%% de Férias de MaC ,,

30

8h30 Recegdo Criancas Rececdo Criangas Rececdo Criangas Rececdo Criangas Rececdo Criangas
9h00
Oficina das .. .
ohoo | PraiaFluvial Cardigos |  Oficina dos Risos & Descobertas Oficina das Méos Oficina Aquatica
Emocgdes O Barro ) Criativas . Caga ao tesouro
12h30 Caminha pelas Emogdes Descobrir as matérias . VEleBERRIdIS . Cabra Cega
. L brinquedos com materiais
primas da Pré-histéria o
acessivels
12h30 Almogo
14h00 Almogo dos Campedes Almogo Almogo Almogo
Praia Fluvial Cardigos Oficina Aquatica Oficina do Desporto . . Oficina Aquatica
14h00 @;: . Jogos Sem Fronteiras Oficina R:sos & %\: x
— = Emogdes —=zoH
17h00 . ’
e i Peddy-Paper 2% w7
17h00 Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos
17h30 pais . pais ¢ pais 5. pais €

M

Y EX

pais ”ﬁ

s
s

Vs

DIAS DE PISCINA/PRAIA

Trazer:

¢ Fato de banho
* Protetor solar
e Chinelos

DIVERTE-TE!
APRENDE!

OBSERVACOES

Dia 6 julho

levar almoco

de casa




- Car%% de Férias de MaC :

30

DIAS DE PISCINA/PRAIA

Trazer:

¢ Fato de banho
¢ Protetor solar
¢ Chinelos

8h30 Recegdo Criangas Rececdo Criangas Rececdo Criangas Rececdo Criangas Rececdo Criangas
9h00
Oficina do Desporto
9h0o Oficina Social Piscinas Galveias Y .
Brincadeiras dos nossos | Oficina das Profissoes v Danga/Coreografia Oficina das Profissoes
12h30 pais Visita @ GNR (CIG) s g B, my Visita a uma fabrica
< 05 &rlE
- 2 e ;
12h30 Almoco
14K00 Almogo § Almogo dos Campedes Almogo Almogo
Oficina das descobertas Piscinas Galveias Oficina Aquatica Oficina Aquatica
14h00 A descoberta do nosso . . . . N N
R " Oficina Recreativa 8o, L3a.
patrlmonlo—V|S|ta ao sitio . . o i T
17h00 el o At o Artistas a Brincar & = Ar Rl
" S p W \:4 \:4
Foz do Rio Frio NI el A
17h00 | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos
17h30 pais Tl pais « pais pais

)

pais R

OBSERVACOES

Dia 15 julho
levar almoco

de casa

DIVERTE-TE!
APRENDE!




- Car%% de Férias de MaC :

30

DIAS DE PISCINA/PRAIA

Trazer:

¢ Fato de banho
* Protetor solar
¢ Chinelos

J/

8h30 Recegdo Criangas Recegdo Criangas Rececdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas
9h00
Piscina Envendos Oficina Social Oficina do Desporto . ) ..
9h00 Atividades “Jogos Coletivos” OficinaiSocial ”0.f|cma CuIturaI”
. . Livros e Dangas
12h30 Intergeracionais N
Uh La laa Animagdo
12h30 Almoco
14h00 Almogo dos Campedes ¢ Almogo Almogo Almogo
isci Oficina Aquatica Oficina Aquatica
14h00 P|scmam VE—n‘vendos Oficina Cultural @:—-q Oficina da Descoberta %\: <
st “ e “ nia=w
17h00 - g O meu Sonh,f) B Como tr:,:llbalhg”um e
S 03 comecga aqui 2% ) arqueologor: 2% )
17h00 Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos
17h30 pais o pais ) e pais @_ pais Q’A

Pais ”ﬁ
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Y X
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OBSERVACOES

Dia 20 julho

levar almocgo

de casa

N

DIVERTE-TE!
APRENDE!




- Car%% de Férias de MaC :

30

DIAS DE PISCINA/PRAIA

Trazer:

¢ Fato de banho
¢ Protetor solar
¢ Chinelos

8h30 Recegdo Criangas Recegdo Criangas Rececdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas
9h00
Oficina do Desporto . Piscina Avi
9h00 Oficina do Desporto Jogos Coletivos Al EEe Oficina da arqueologia 'Scm? vis
“Zumba infantil” Descobertas experimental =
12h30 “Tanto para conhecer” “Cacadores por um dia” .
Ortiga ¢ P ;0 3
12h30 Almoco
14h00 Almogo J Almogo Almogo Almogo dos Campedes
Oficina Aquatica Oficina Aquatica isci i
14h00 o -q o -q Oficina Cultural Oficina dos Risos & Plscblnnna.AVIs
17h00 “%‘—i«"r" %‘—'*‘*’Fr BiblioFérias Emocgdes , g
oF o) B “Quem sou eu?” Atividades Ludicas »0
17h00 Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos
17h30 pais pais @ « pais

Pais ”ﬁ

pais fh

oy X

OBSERVAGOES

Dia 31 julho

levar almocgo

de casa

DIVERTE-TE!
APRENDE!




- Car%% de Férias de MaC :

30

DIAS DE PISCINA/PRAIA

Trazer:

¢ Fato de banho
¢ Protetor solar
¢ Chinelos

8h30 Recegdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas
9h00
o Oficina dos Risos & Oficina do Brincar Oficina de Orientacdo | pp,i; Flyvial Carvoeiro
Emocgoes Oficina das profissoes “\amos construir f tb o o~
12h30 Atividades na Escola “Costura Criativa” brinquedos com materiais ; lLQ@ 4 - g
Fixa de transito acessiveis” STV e il
12h30
14h00 Almogo Almoco Almogo Almogo Almogo dos Campedes
14h00 Oficina Aquatica Caca ao Tesouro Oficina Aquatica Praia Fluvial Carvoeiro
£ en N Oficina das Profissdes o
17h00 ot o, Visita a uma fabrica - g
AL AA =0
17h00 Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos
17h30 pais T pais ¢ % pais €

Pais ”ﬁ

pais fh

oy X

OBSERVAGOES

Dia 7 agosto
levar almocgo

de casa

DIVERTE-TE!
APRENDE!




- Ca% de Férias de MaC

30

DIAS DE PISCINA/PRAIA

Trazer:

¢ Fato de banho
* Protetor solar
¢ Chinelos

8h30 Recegdo Criangas Recegdo Criangas Rececdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas
9h00
Praia das Rocas Oficina Artistas a Oficina da Natureza
9h00 i : i 5 o , -
Castanheira de Péra Oficina das Profissées | Oficina das Profissdes ) Brincar ' Plantagdo na horta
12h30 Visita a uma fabrica “Bolachas” _"Vamos construir .2,
brinquedos com materiais % |, 8
acessiveis” w
12h30
14n00 | Almogo dos Campedes Almoco Almogo Almogo Almogo
Praia das Rocas Oficina das Oficina Aquatica Oficina Desporico Aete A
14h00 Castanheira de Péra Descobertas ec: Campeonato berlinde Py
17h00 = . “O Pigmento; Descobrir —=zoHg ]
w o as matérias primas da TR TR
= "‘O Pré-histéria” - e
17h00 Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos
17h30 pais @ pais pais (’ pais (’ pais

M

s
s

Y EX

s
s

Y Eh

OBSERVACOES

Dia 10

agosto levar

almoco de

casa

DIVERTE-TE!
APRENDE!




- Car%% de Férias de MaC :

30

DIAS DE PISCINA/PRAIA

Trazer:

¢ Fato de banho
* Protetor solar
¢ Chinelos

LY Recegdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas
9h00
ficina d Praia Fluvial Carvoeiro s Oilie sl
9h00 ;) |cm; as Oficina Desgorto “Caca talentos” Oficina Cultural
esco ertaS gy “uy - ”
& € £ » Livros e Dangas
12h30 Visita ao sitio arqueolégico '&,_\Sf ,% » 2 ¢
de Cobragancga/Caratdo b \—/l
12h30
14h00 Almogo Almogo dos Campedes Almogo Almogo Almogo
14h00 KARAOKE e Oficina dos Risos & o o
g Emocdes Leicp Lesaer
17h00 oD . . , B Sy
=03 Diverte-te jogando e ;}/ e ;}/
17h00 Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos
17h30 pais pais Lo pais

Pais ”ﬁ

pais fh

s
s

oy X

OBSERVAGOES

Dia 18
Agosto levar

almoco de
casa

DIVERTE-TE!
APRENDE!




- Car%% de Férias de MaC ,,

30

DIAS DE PISCINA/PRAIA

Trazer:

¢ Fato de banho
¢ Protetor solar
¢ Chinelos

LY Recegdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas Recegdo Criangas
9h00
Oficina do Desporto . ) Piscinas Praia Castelo .
Oficina Social .. - Oficina Cultural
9h00 ) . Branco Oficina das Maos o
Jogos de literacia . BiblioFérias
12h30 Financeira Criativas “Quem sou eu?”
“Barro”
12h30 Almogo
14h00 Almogo ¢ Almogo dos Campedes Almogo Almogo
SUEIECE Piscinas Praia Castelo
Oficina Aquatica Oficina Aquatica
14h00 Descobertals o a Branco Oficina dos Risos & o a
Peddy-Paper “os K-, Y - E = Rl W
: mogdes :
17h00 exploradores do nosso e 1 Terri et
Patrimonio” A B
17h00 | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos
17h30 pais . pais @ pais €

M

pais "ﬁ

. ™
pais ”ﬁ

OBSERVAGOES

Dia 26
Agosto levar

almoco de

-casa

DIVERTE-TE!
APRENDE!




- Car%% de Férias de MaC :

30

DIAS DE PISCINA/PRAIA

Trazer:

¢ Fato de banho
* Protetor solar
¢ Chinelos

8h30 Recegdo Criangas | pececdo Criangas Rececdo Criangas | Rececdo Criangas | Recegdo Criangas
9h00
. . . Oficina dos Pequenos . . .
Oficina Risos & -
9h00 EmogBes Exploradores Oficina das M3os AT ENEI S Oficina Desporto
12h30 Criativas “Jogos Coletivos”
» . ) Bombeiros a profissdo “Tricotar com amor”
Um oficina maluca
12h30 Almoco
14h00 Almogo § Almogo Almogo dos Campedes Almogo
14hoo OfiCina das Oﬁcina da Uniao em OfiCina Aquética Praia Fluvial Carvoeiro OﬁCina Aquética
y Descot:lertas Ac3o Sodi, - LD
17h00 Visita arqueoldgico de Vale =
do Junco e Nucleo T v ew
7}‘ 7S a\ Mo
museoldgico de Ortiga JOKER o a
17h00 Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos
17h30 pais pais Lo pais

Pais ”ﬁ

pais fh

s
s

oy X

OBSERVACOES

Dia 3
setembro

levar almoco

de casa

DIVERTE-TE!
APRENDE!




Car%% de Férias de MaCao

8h30 Recegdo Criangas Recegdo Criangas Rececdo Criancas
9h00
— Oflc":za dos~R|sos & Oficina do Desporto e | Oficina do Desporto
mogoes Aventura Jogos Sem Fronteiras
12h30 “Crescer e a aprender”
P Jogos Tradicionais
12h30
14h00 Almogo Almoco Almogo
Oficina Aquatica QHGELE 725 ez Oficina Aquatica
14h00 o Exploradores o
,‘,?Q—;:;rr %—;izrr
17h00 e ) i
A Cocktails A
17ho0 | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos | Convivio/entrega aos
17h30 pais ﬁﬁ, pais ’%‘ pais %‘,“

0

Atividade a divulgar posteriormente

DIAS DE PISCINA/PRAIA

Trazer:

¢ Fato de banho
¢ Protetor solar
¢ Chinelos

OBSERVACOES

DIVERTE-TE!
APRENDE!

o - " FAZ AMIGOS!




